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LUGANO L’esperienza diGiorgio e Yazmine coi loro
ragazzi. E l’aiuto dell’AssociazioneMalattie
GeneticheRare.

Avere due figli entrambi con
una malattia genetica rara.
È il destino toccato a Gior-
gio eYazmine, 50enni di Lu-
gano. Hernan di 15 anni e
Mateo (di 11) hanno due pa-
tologie differenti. «Questo –
racconta Yazmine – rende
ancora più incerta la nostra
quotidianità».
«Le diagnosi sono sempre
più numerose. – ammette
Beatrice Reimann, assisten-
te sociale e coordinatrice
dell’Associazione Malattie
Genetiche Rare della Svizze-
ra italiana (che compie 10
anni) –. Al momento la no-
stra associazione segue cir-
ca 330 utenti. Dal 2021 ab-
biamo un centro presso l’E-
OC. A sud delle Alpi i casi
gravi stimati potrebbero es-
sere circa 1200».
Ma come si vive con duema-
lati rari in casa? «All’inizio –
spiegaGiorgio – non sai dav-
vero come comportarti. Ti
rendi conto che tuo figlio ha
qualcosa che non va. Lama-
lattia essendo rara è difficil-
mente diagnosticabile. Su-

bentra un senso di solitudi-
ne. Non ci si sente capiti. Ti
chiedi come riuscire a ren-
dere felice un figlio che si
trova in certe condizioni».
Ancora Reimann: «Noi cer-
chiamo di mettere a dispo-
sizione delle famiglie le no-
stre competenze per fare
fronte alla burocrazia enor-
me che si viene a creare. A
volte ad esempio c’è bisogno
di un nostro intervento coi
medici per chiarire il rimbor-
so di un farmaco da parte
della cassa malati». Ma l’as-
sociazione ha anche altri
scopi. Ad esempio legati al
tempo libero dei malati e
delle famiglie. «È bello tro-
vare attività organizzate in
modo che i genitori siano un
po’ sgravati dalla responsa-
bilità quotidiana con cui
sono confrontati», precisa
Yazmine. Giorgio conclude:
«Sì. È un sollievo sapere che
c’è qualcuno che si occupa
di noi. A livello emotivo non
è facile. Ti sembra di non
fare le cose giuste o di non
fare abbastanza». PM

«I nostri figli
malati rari»

Tutti in coda per
il nuovo Swatch
LUGANO Coda fin dalle sei di
sabatomattina,nelnegozioSwa-
tchdi Lugano. Ilmotivo?L’uscita
del nuovo Scuba Fifty Fathoms,
l’orologio per appassionati di
immersioni checelebra l’iconica
Blancpain.Dopo il successodel
Moonswatch, prodotto con
Omega,ecco insommaunanuo-
va collaborazione che strizza
l’occhioadappassionati ecolle-
zionisti.

SEMENTINA!

Besomi campione europeo

DANZICAGli Euroskills 2023 passeran-
no alla storia come i campionati eu-
ropei delle professioni dimaggior suc-
cesso per la Svizzera.
Lo Swiss skills national team ha vin-
to 12 medaglie d’oro e tre d’argento:
nessun’altra squadra ha fatto meglio.
Ciliegina sulla torta il successo del bel-
linzonese Giorgio Besomi, vincitore
dellamedaglia d’oro nella professione
di posatore di pavimenti – parquet e
“Best of Nation”.
Entusiasta il delegato tecnico Martin

Erlacher: «Il risultato dell’intero Swiss
skills national team supera ampiamen-
te le nostre aspettative. Non ci aspet-
tavamo così tante medaglie (d’oro),
nemmeno nei nostri sogni più arditi».
Superato il risultato di due anni fa a
Graz. «Con i competitori – continua
Erlacher – gli esperti, i nostri team le-
ader e l’intera delegazione, siamo riu-
sciti a formare una famiglia e a cresce-
re insieme. Tutti sono stati presenti
per tutti e i risultati eccezionali ne
sono la dimostrazione». RED
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Cianobatteri: «Gridadi allarmesi levanodapiùparti»
BELLINZONAUnostudiopilotapermonitorare
il fenomeno e assumere «le conoscenze ne-
cessarie»peradottare«lepossibili contromi-
sure». A chiederlo è la mozione firmata dai
deputati delCentroGiovanniBerardi eNadia
Ghisolfi. L’argomento riguarda le fioriture di
cianobatteri nel Ceresio. «Grida di allarme,
pernondiredidisperazione–si leggenel testo
– si sono levate da più parti». Il timore è che
«questo fenomeno vada a impattare pesan-
tementesull’attrattività turisticadelCeresio».

Giorgio eYazmine
con i figli.
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MERCATINO

LYSIS
AMORE, LAVORO E FINANZE

Seria cartomante
sensitiva con molti
anni di esperienza.

0901 088 829
CHF 2.00/ MIN.
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Non ccccuuumulabile con altre azioni.
Finnnno aaa esaurimento delle scorte.

DAL 12 AL
17 SETTEMBRE 2023

Su tutto l’assortimento bellezza incl.
prodotti elettrici per l’igiene orale

a partire da 2 pezzi a scelta o in conf. doppia
(escl. Prix Garantie, prodotti per la cura del bebè e per l’igiene
femminile, fazzoletti di carta, apparecchi elettrici di bellezza)
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